Padagogische
Nachmittagsbetreuung:

Die verldssliche Betreuung nach dem Unterricht von Mon-
tag bis Freitag jeweils bis 16.30 Uhr bietet eine maximale
Flexibilitdt. Im Kontrast zu den festen Zeiten einer OGS wer-
den Bedarfs- sowie Abholzeiten individuell abgesprochen und
AG-Angebote nach Interesse ausgewdahlt. Die Hausaufgaben
werden verbindlich und in Gruppen mit maximal 15 Kindern
unter qualifizierter Anleitung bearbeitet. Gemeinsam leben
und lernen! Das bedeutet fir uns das soziale Miteinander
in einer Gemeinschaft zu férdern, Freundschaften zu festigen
und dabei individuell zu férdern und zu unterstltzen, sei es im
Freispiel, bei den sozialen Kontakten oder der Bearbeitung von
Hausaufgaben. Bei Interesse sprechen Sie uns an!

Fir Schiilerinnen und Schiiler der Sek | / 5. bis 7. Klasse

Qualifizierte Hausaufgabenbetreuung
durch fachlich geschultes Personal

AG-Angebote: z.B. Supertalent-AG,
Kreativ-AG, Entspannungs-AG, Dart-AG

Elternbeitrag: 60,00 EUR monatlich flir 11 Monate

Koordinatorin vor Ort ist Theresa Huber,
Tel. 02364 - 933-532

Bedarf- und Abholzeiten werden
individuell abgesprochen!
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Angebote in der Mittagspause:

Neben dem groBen Mensaraum, in dem in netter, freundlicher
Atmosphére gegessen werden kann, befinden sich zwei Seiten-
raume, die fiir verschiedene Angebote zur Verfligung stehen.

Vor der Mensa kénnen in der bewegten Pause Materialien aus-
geliehen werden. Hier verfligen wir (iber eine gut ausgestattete
Geratesammlung.

Bewegte Pause — Ballspiele, Tischtennis
Aktivitat in der Mensa — Dart, Airhockey, Kicker, Blitzturniere

Ruhemdglichkeiten in der Mensa — gemditlicher Lese- und
Entspannungsbereich

AG-Angebote — vernetzt mit Schulangeboten

Joseph-Konig-Gymnasium
Ulrich Wessel, Schulleiter
Holtwicker StraBe 3-5

45721 Haltern am See
Telefon 02364 - 933-540
gymnasium@nhaltern.de

Alexander-Lebenstein-Realschule
Frank Cremer, Schulleiter
Holtwicker StraBe 5

45721 Haltern am See

Telefon: 02364 - 933-520
realschule@haltern.de

Stadt Haltern am See

Bereich Schule und Sport
Martina Schweigmann

Rochford StraBe 1

45721 Haltern am See

Telefon 02364 - 933-207
martina.schweigmann@haltern.de

Joseph-Kdnig

KONTAKT

vor Ort:

Theresa Huber

Holtwicker StraBe 7

45721 Haltern am See
Telefon: 02364 - 933-532
Mobil: 01517 - 4227668
mensa@schulen-haltern.de

Theresa Huber
Fachdienstleitung Schule
Caritasverband Ostvest e.V.
SixtusstraBe 39

45721 Haltern am See
Telefon: 02364 -1090-42
t.huber@caritas-ostvest.de
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Fotos © Fotolia.com [5]: Christian Schwier; Jacek Chabraszewski; wildworx; emmi; B. and E. Dudziski

—
Stadt Haltern am See

Schultrager:
Stadt Haltern am See

Tragerschaft:
Caritasverband Ostvest e.V.



Mehr als nur Essen ...

Liebe Schiilerinnen und Schiiler, verehrte Eltern!

Im Jahr 2011 hat die Stadt Haltern am See als Schultréger die Mensa
in Betrieb genommen, welche sich zu einem festen Bestandteil des
Alltages am Schulzentrum entwickelt hat. Die Abwicklung aller An-
gebote hat die Stadt Haltern am See dem Caritasverband Ostvest e.V.
als engagiertem und bewahrtem Partner anvertraut. Entgegen eines
klassischen Mensakonzeptes, welches sich vorwiegend an der Mit-
tagsverplflegung orientiert, bietet das Konzept unserer Mensa weitaus
mehr Méglichkeiten an.

Hier kann man nach Schulschluss ein Mittagessen verzehren, die
Pausenzeit auf vielfaltige Weise kreativ gestalten, die Angebote in der
Mittagspause nutzen oder einfach in angenehmer Atmosphére ent-
spannen. Zusammen mit Vertretern von Eltern, Lehrern und Schiilern
haben sich die Stadt Haltern am See und der Caritasverband Ostvest
e.V. gemeinsam fiir das Cook & Freeze System in der Mentizubereitung
entschieden, mit dem das Kiichenteam flexibel auf die Wiinsche und
Anforderungen an ein gutes Mittagessen flir Schiilerinnen und Schiiler
reagieren kann.

Und nun das Wichtigste: In einem Elternbrief, welcher zu Be-
ginn eines Schuljahres Gber die Schulen an alle Schilerinnen und
Schiiler verteilt wird, steht in anschaulicher und leicht nachvoll-
ziebarer Weise alles, was Sie zur Essensbestellung und zur Ab-
rechnung wissen miissen.

Wenn Sie trotzdem noch Fragen haben sollten, scheuen Sie sich
nicht, uns direkt anzusprechen. Wir helfen lhnen gerne weiter. In die-
sem Sinne: Viel Freude und guten Appetit!

Tragerschaft: Caritasverband Ostvest e.V.

Schultréger: Stadt Haltern am See

Mittagsverpflegung:

So konnte

Deine Woche aussehen:
Montag .
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Lunchpaket mitgebracht
litzturnier ~Dart” mifslpielen
Lunchpaket mitgebracht,
Kickern im Aktivraum
Méglichkeit der Online-Bestellung sowie weitere - Donnersmg e e.
Ty Lesen und EnfSPaFr):nIZre, raum,
oder www.alexander-lebenstein-realschule.de. . i

Die Meniis werden in der Zeit von 13.00 Uhr bis 14.15 Uhr
ausgegeben. Vom gutbiirgerlichen Gber italienisches oder
chinesisches Essen bis zum Vitalsalat oder einem vege-
tarischen Menl: Die Gerichte werden Uber ein einfaches
Bestellsystem bequem von zu Hause bestellt.

Diens’rag

Mittwoch

Mi’rfageSSen f .

Im Speiserq
Gesellschaﬁspielg D
Die Kosten pro Mahlzeit, inklusive einem Glas Mineralwasser,

betragen 3,80 EUR. Bestellverdnderungen (Zu- und Abbestel-
lungen) sind, nach Freischaltung des Chipkartensystems, am
Liefertag bis 9.00 Uhr mdglich.

Zusatzlich gibt es Tagesangebote, die wechselnd aus Kése-
Schinken-Croissants, Brezeln, Pizzaecken oder &hnlichem
bestehen. Der Vorteil: Auch fiir den spontanen Hunger kann
uber das Kassensystem etwas Nahrhaftes erworben werden!
Ausdriicklich sind auch alle ,Kalt-Esser®, die ihr Lunchpaket
mitbringen mochten, herzlich in die Mensa eingeladen, um
sich mit Freunden zu treffen oder die vorhandenen Angebote
Zu nutzen.

Beispielgerichte: A i
Cevapcici (Gefliigel),
dazu Kroketten

und Buttergemiise
Dessert: Mousse au chocolat

N L
(ve etarisch): Tortellini mit
Ric%’r’rafﬁllung und _!Bla’r’rspma’r
in einercremigen Kasesofse
Dessert: Fruchtjoghurt

Nudelbuffet aus Nudeln mif
verschiedenen Sofsen, auch
vegetarisch, dazu Kadseraspel
(Selbs’rbedienung)

Dessert: Milchreis

Menu 1

Mehrere Gerichte zur Auswahl (zweimal mit
Fleisch, einmal vegetarisch, einmal Salat)

Inklusive Dessert und Wasser
Kosten: 3,80 EUR je Mahlzeit

Zu- und Abbestellungen sind
bis 9.00 Uhr am Liefertag moglich

Bargeldloses Chipkarten- Bezahlsystem
Wechselnde Tagesangebote

Gesunde, nahrhafte und leckere Speisen, unterstiitzt
durch modernste Gastronomietechnik.




